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V3
Exkurs 3. Von der Mutter-Kind-Dyade zum familialen Feld

Vergegenwirtigen wir uns nochmals in Stichworten die Merkmale der
Praxisstruktur, die in der Mutter-Kind-Dyade gebildet wird:

1. Es geht zunichst um sprachlose Niederschlige des sinnlich-unmittel-
baren Wechselspiels zwischen Mutter und Kind, abgelagert als Verhal-
tensentwurf im Sensomotorium des Kérpers; zentralnervos registriert in
den thirnzonen fiir Korpersensibilitit und Kérpermotorik.

2: Die. einsozialisierten Praxisfiguren (die Interaktionsformen) bilden
ein System, spezifisch fiir die jeweilige Mutter-Kind-Dyade, gesell-
schaftsspezifisch, aber konkret vermittelt, das heiit, gebrochen iiber das
subjektive Profil der Mutter.

3. Wenn hier von der Einigung zwischen Mutter und Kind die Rede ist,
Qann ist mitzudenken, dafB diese Einigung unter dem Diktat der miitter-
Ithen Formggbup_g steht. Die Mutter iibt in der Mutter-Kind-Dyade
eine-Dominanz aus. Diese Dominanz griindet sich auf die Tatsache, daB
da§ I.(ind nicht ohne Mutter, die Mutter jedoch sehr wohl ohne das Kind
existieren kann.

Das erste dieser drei Merkmale — die sprachlose Einsozialisierung des
Verhaltens in sensomotorischen Figuren des Korpers — wird bei der
Spra.chc?inﬁihrung iberwunden. Da kommt es zu jener zweigleisigen
Reglstnemng, von der verschiedentlich schon die Rede war: einerseits
in sinnlich-unmittelbar aufgenommene Praxisfiguren — den Interaktions-
fgrmen —, andererseits in den dazu korrespondierenden Sprachfiguren,
die zentralnervés in den Sprachzentren niedergelegt werden. Ebendiese
Doppelregistrierung ermoglicht das, was wir als BewuBtsein bezeichnen

als Denken, das unabhéngig von der realen Situation mit den Situations-’
entwiirfen spielen kann.

Nug wird die »Enge« der Mutter-Kind-Dyade — das zweite Merkmal der
individuellen Praxisbildung — schon vorsprachlich »relativiert«, indem
zusdtzliche Personen in_die Mutter-Kind-Dyade »eintreten«. Deren
F(?rmeln werden aufgegriffen (oder die Hinzutretenden werden vom
Kind als Fremde abgewehrt, vom befristeten » Fremdeln« bis zum Riick-
zug auf narziBtisch-autistische Unzuganglichkeit), die Exklusivitit der
dyadischen Struktur wird damit gelockert, und die Dominanz der Mut-

ter-Kind-Dyade wird insofern relativiert, als sich das »Miitterliche« auf
mehrere Personen zu verteilen beginnt. Die nicht-miitterlichen Bezugs-

personen miissen also ins Interagieren »einsteigen«. Nur wenn die

Mutter das Ihre zum Aufbau der Mutter-Kind-Dyade beigetragen hat,
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d.h. nur wenn das Gefiige der Interaktionsformen in der Dyade reich
und vielfaltig entfaltet wurde, gewinnt das Kind einen Ausgangspunkt
fir weitere Interaktionen. Das Einsteigenkonnen ist natiirlich auch
abhingig von der Ubereinstimmung der Mutter mit dem allgemeinen
Verhaltensstil, zuvorderst dem der Familie. Es ist klar, daB eine privati-
stisch isolierte Mutter — im Extrem eine Psychosekranke — den Eintritt
anderer Personen erschwert; das Gefiige der Interaktionsformen des
Kindes wird dann nach auBen »abgedichtet« — entsprechend der privati-
stischen Abkapselung der betreffenden Mutter-Kind-Dyade.

Ein gliicklicher Entwicklungsproze8 setzt also drei Fahigkeiten der Mut-
ter voraus, von denen die beiden ersten von Anfang an gegeben sein
miissen:

Die Mutter muf} sich im Zusammenspiel bediirfnisgerecht gegeniiber
dem Kind verhalten; sie darf die Dominanz der Formgebung nicht so
iibertreiben, daB3 der ProzeB letal abbricht.

Intrauterin gehoren hierzu zweifellos Fille des vorzeitigen Aborts und der
Friihgeburt; postnatal kennen wir solche nicht-einigungsfahige Einigung von
den Hospitalismus-Féllen, bei denen das bediirfnisunangemessene Verhalten
der Mutter zum Tode des Kindes fiihrt.

Die zweite Fihigkeit, die der Mutter abgefordert wird, ist die, wider-

spruchsfreie Impulse zu geben.
Ein besonders eindrucksvolles, deshalb immer wieder zu zitierendes Beispiel
verdanken wir René Spitz. Bei der Filmaufzeichnung eines Mutter-Kind-
Zusammenspiels beim Stillen eines Kindes mit schweren Trinkstorungen zeigt
die subtile Analyse der Vorginge, daB die Mutter dem Kind die Brustwarze
bot, im Moment des Zugreifens der kindlichen Lippen aber zuriickzog, nach
dem momentanen Zusammenbruch des Greifreflexes die Brustwarze erneut
dem Kind zwischen die Lippen schob, sie ihm dann wieder entzog usw.

Fiir das Kind werden in diesem Fall innerhalb der geschlossenen Situa-
tion in sich widerspriichliche Interaktionsformen produziert. Kaum we-
niger eingreifend sind die Widerspriiche, die sich herstellen, wenn eine
einmal gebildete Erwartungsstruktur aufgrund eines willkiirlichen Ver-
haltens der Mutter — einer unbewuBt-systematischen Inkonsequenz — zu
keinem sinnvollen Zusammenhang zwischen den Interaktionsformen
verwéchst und deshalb eine inkonsistente Praxis des Kindes entstehen
14B8t, wie wir sie bei den Grundwiderspriichlichkeiten psychotischen
Verhaltens vorfinden.

Die dritte miitterliche Leistung, die erforderlich ist, kommt erst in der
postnatalen Phase zur Geltung: das Vermogen, den Platz in der Mutter-
Kind-Dyade fiir andere Personen freizugeben. Die Mutter mul andere
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Beziehungspersonen ausdriicklich in die Mutter-Kind-Dyade eintreten
lassen, andere weibliche, aber auch mannliche Bezugspersonen, die
zunéchst einmal ihr Verhiltnis zum Kind nur als Ersatzpersonen im
Zweierspiel realisieren konnen. Was es heiBt, »die Mutter miisse ihren

Platz ausdriicklich freigeben«, wird wiederum am Beispiel der Psychose-
miitter deutlich.

Bei den Psychosemiittern ist das Festhalten an der exklusiven Verfiigung iiber
das ‘Kind beobachtet und registriert worden unter dem Stichwort der »OVEIpro-
tective mother«. Die Mutter nimmt das Kind derartig in Beschlag, daB den
anderen Personen nur ein spérlicher Zutritt gewzihrt und keine Gelegenheit
e.r('iffnet wird, in das bestehende differenzierte Zusammenspiel spielgerecht
einzutreten. Die Mutter halt das Kind in einer »folie & deux« gefangen. Dem
Kind bleibt nur der Ausweg, die Einigungsformeln dieser Mutter-Kind-Dyade
zu re.petieren. Es muB das diesen Einigungsformeln gegeniiber bezugslose
Hereinwirken anderer Personen als fremd, unvereinbar ablehnen.

Denn ebendies ist der entscheidende Befreiungsschritt aus der Fixierung
und Enge de'_r Mutter-Kind-Dyade: daB das Kind experimentierend,
allerdings in Ubereinstimmung mit seinen bisherigen Welterfahrungen,
sich mit anderen, die eine differente Praxis anbieten, einlassen kann.
Erlaubt die Mutter dem Vater z.B., in das entwickelte Wechselspiel der
Mutter-Kind-Dyade einzutreten, so geschieht zweierlei: Entsprechend
der geschlechtsspezifischen Rollendifferenz zwischen miitterlichem und
véterlichem Verhalten wird die kindliche Praxis erweitert und realistisch
polarisiert. Das Kind erobert nicht nur ein weiteres Feld des Verhaltens,
sondern es gewinnt auch eine, gegeniiber der Enge der Mutter-Kind-
Dyade, weite, nun familial zu nennende Anreicherung seines Erfah-
rungsspielraums. Der Vater wird als eine andere, jedoch nicht bezie-
hungslos vom miitterlichen Verhalten abgesetzte Spielfigur erlebt. Weil
das Kind aber zugleich sich selbst als identisch erfahren kann, wird aus
der Erweiterung des Eigenraums ein Ansatz der Eigenstandigkeit. Wie
dominant auch immer das Verhalten der anderen Mitspieler dem Kind
gegeniiber sein mag, der EinfluB der anderen relativiert die Dominanz
der Mutter. Das sich in beiden Richtungen hin als identisch erfahrende
Kind betritt eine erste Stufe der Eigenaktivitit.

Auph die Miitter von psychosomatisch Kranken halten das Kind fest und
schu:men es ab. Deren Interagieren ist — im Gegensatz zu den Psychosemiittern
— nicht durch Inkonsistenz, sondern durch Affektdistanz gekennzeichnet
(Zepf, 213, 214). :
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Exkurs 3, Fortsetzung. Der Umgang mit Gegenstinden und die Bildung
sinnlich-symbolischer Interaktionsformen

Diese Eigenstindigkeit wird im Spiel mit den Gegenstinden entscheidend
verfestigt und ausgebaut. Im Gegensatz zu den Personen seiner Umwelt
vermag das Kind in der Auseinandersetzung mit den zwar widersténdi-
gen, aber nicht selbst aktiven Gegenstinden ein Verhalten einzuiiben,
das nicht von auBen dominiert wird.

Wie bedeutsam diese Eigenaktivitdt ist, verrat uns das Verhalten der autisti-
schen Kinder, die im Umgang mit den Gegenstinden nicht eine selbstandige
Handhabung der Dinge erlernen, sondern diese in das repetitiv zwanghafte
System des-dyadisch einsozialisierten. Verhaltens hereinreien. Das autistische
Kind, das sich stundenlang auf einer Schaukel hin und her bewegt, fiihrt ja nur
scheinbar eine Auseinandersetzung mit dem Gegenstand. In Wirklichkeit stellt
es — dhnlich den Hospitalismus-Kindern (mit ihrem rhythmischen Wiegen des
Korpers) — eine Situation der dyadischen Praxis her.
Die inaktive Widersténdlichkeit der Gegenstande trennt im Verlauf des
kindlichen Interagierens die bisherige Einheit von Formbestimmung
und Dominanz des formbestimmenden Interaktionspartners auf. Im_
Umgang mit den Gegenstdnden féllt die situationsdominierende Aktivi-

tat nﬁﬁtiijgb_ggfs‘:dgvainde zu, doch wird sein Verhalten auch weiter-

hin durch das Gegeniiber — hier: den Gegenstand — geformt.
Nehmen wir als einfaches Beispiel die Art und Weise, wie das Kind mit einem
Holzschemel umgeht. Der Holzschemel fungiert hierbei nicht nur als verfiigba-
rer Gegenstand, der angefaBt, hin- und hergeschoben, umgestoBen oder
mithsam aufgerichtet werden kann. Er bietet also nicht blo8 Gelegenheit zu
einer Titigkeit, bei der das aktive Gestalten der Situation erlernt werden kann.
Dieses starre Ding Holzschemel halt vielmehr bei all diesen Manipulationen
auch ein bestimmtes Verhaltensdiktat durch, etwa die Anweisung, in einer
ganz bestimmten Weise sich darauf zu setzen, den Korper in eine bestimmte
Position zu bringen. So wie die Aktions- und Reaktionsweisen der Mutter in
der Mutter-Kind-Dyade dem kindlichen Verhalten eine bestimmte Form auf-
notigen, so »verhdlt sich« auch der Holzschemel formbestimmend.

Wie schon dem Vater und den anderen nichtmiitterlichen Ersatzfiguren
der Mutter-Kind-Dyade, den familialen Bezugspersonen also, tritt das
Kind dem Gegenstand mit einem Ansatz zu Eigenverfiigung und Selb-
stindigkeit gegeniiber, hier sogar mit einem qualitativen Zugewinn: Der
Umschlag von der Passivitat in aktives Handhaben des Gegenstandes
geht in einer Weise vor sich, die wir als Aneignung bezeichnen konnen.
Aneignung geschah bisher allenfalls tendenziell und einzig in dem
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familialen Zusammenspiel, sofern das Repetieren der dyadisch eingeiib-
ten Verhaltensfiguren aus erster Eigenstéindigkeit heraus iiberschritten
werden konnte. Im aktiven Manipulieren des Gegenstandes gewinnt die
Ubernahme der Formen nun eindeutig den Charakter selbstindiger
Aneignung.

“Noch'in einer anderen wesentlichen Hinsicht 148t das Spiel mit den

Gegenstinden die fixierte Enge der Mutter-Kind-Dyade hinter sich und
sprengt zugleich erstmals den familialen Rahmen: Indem die Ver-
haltensanweisungen der Gegenstinde befolgt, d.h. angéeignet wurden,
betritt das Kind unmittelbar das Feld der kollektiven Praxis. Die verhal-
tenanweisende Form der Gegenstinde ist iiberfamilial. GewiB, wir
haben auch das miitterliche Verhalten und gleichfalls das Verhalten der
familialen Bezugspersonen als Teil kollektiver Praxis ausgewiesen. Aber
beide Male treten die gesellschaftlichen Formen nicht unvermittelt an
das Kind heran. Sie werden von Mutter, Vater und den anderen
iibersetzt; sie werden iibersetzt in das Zusammenspiel mit dem Kind.
Erst im Umgang mit dem Gegenstand werden die gesellschaftlichen
Formen unmittelbar handgreiflich. Hatte die Mutter die dyadische
Exklusivitat der Praxis begriindet, hatten die anderen die Exklusivitit
aufgelockert zu einem spezifischen aktuellen familialen Interaktions-
spiel, so bietet der widerstindige Gegenstand die kollektiv vereinbarte
Form unvermittelt dem Kind an. Der Gegenstand ist geronnene
menschliche Praxis. Doch geht gesellschaftliche Form keineswegs um-
standslos in den Kopf und den Koérper des Kindes ein —auch hier ist die
Erlebnisform das Resultat des Interaktionsspiels, ist die Interaktions-
form der Niederschlag des Interagierens. Das Feld des Interagierens hat
hier allerdings eine weitere, seine dritte Dimension gewonnen: Aus der
dyadischen Enge und dem familialen Spielfeld erwichst die Weite der
Praxzsgememschaft kollektiv-handlungsrelevanter Gruppen.

Sz

Was vom Holzschemel gesagt wurde, gilt ebenso von den anderen

Gegensténden der Spielwelt des Kindes und dariiber hinaus von den

Kleidungsstiicken, dem Hausrat, dem Wohnraum, von Treppe, Hof,

StraBe, Wald und Wiesen in ihrer von Menschen ersteliten Form.

Das Verhaltnis zwischen Kind und Gegenstandswelt und die personlich-

keitsbildende Bedeutung

— fiir die Individuation, das heiBt fiir die Entfaltung von Eigenaktivitit
aus dem passiven Dominiertwerden in der Mutter-Kind-Dyade her-
aus und

— fiir Sozialisation im genauen Wortsinn, niamlich die Einbeziehung des
Individuums ins Kollektiv
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erbringt noch vor der Spracheinfiihrung und unterhalb der Sprachfiguren
einen ersten unmittelbaren Kontakt der Personlichkeitsbildung mit dem
Feld kollektiver Bedeutungen. Nicht nur Sprachfiguren, sondern auch
Gegenstinde fungieren als Tréger kollektiv vereinbarter Bedeutungen,
die“in und mit den Gegenstinden nun sinnlich-unmittelbar an das Kind
herantreten. Zu den dyadischen Erlebnisformen und dem familialen
Vermittlungsfeld lebenspraktischer Entwiirfe gesellt sich das iiberfami-
liale Terrain der Auseinandersetzung mit der Gegenstandswelt.

Die gegenstandlich-kollektive Erfahrung sprengt den familialen Rah-
men und erdffnet fiir das Kind die unmittelbare, eigenstindige Konfron-
tation von Mensch und Welt. In dieser Konfrontation wird jene Unter-
scheidung im objektiven Ganzen der Gegenstandswelt relevant, die wir
im 2. Kapitel erértert haben: Zwar fungieren alle Gegenstinde als
Bedeutungstriger — der Loffel, der"Schemel, der Wohnraum — und
haben alle Geréusche eine Bedeutung, das heift: eine sozial orientieren-
de Funktion; aber im Spektrum der Gegenstéindlichkeit zeichnen sich
einige | Gegenstande dadurch aus, daB sie exklusiv, zweckfrei als Bedeu-
tungstrager benutzt werden. Das sind die im engeren Sinne prasentati-
ven Symbole, von denen Langer unter dem Stichwort »Kunst« spricht.
Thre Funktion ist es, freigestellt von instrumentellem Gebrauch soziale
Verhaltensentwiirfe dem Subjekt anzubieten.
In der Musik ist dies augenfillig, doch auch in der Architektur 148t sich
am Raum die Spannung zwischen dem Wohnnutzen und dem Schon-
heitswert wahrnehmen. Die doppelte Weite der prasentativen Symbole
als »Begriffe« fiir : v
— Unsagbares, weil niemals verbal Falbares (das Raumerlebnis z.B.)
und
- Unsagbares, weil noch nicht verbal Konsensfahiges (die Inhalte der
Traumbilder z.B.)
wird nun plausibel: Gegggsggndserfahrur_xgen sind basal. Daher rithrt
auch die dritte Qualitat: ’
— daB sie den Emotionen, also dem UnbewuBten niherstehen als die
Sprachfiguren. e '
Was HeiBt das fiir die Bildung der Personlichkeitsstruktur? Die iber
Gegenstiande und Bilder (also gegenstandllche Szenen) eingebrachten
Bedeutungen sind in einer tieferen Schicht verankert als die sprachver-
mittelten Bedeutungen.
Die beiden Bildungsfortschritte, die wir beim Umgang mit Gegenstén-
den beobachtet haben, nimlich den Umschlag vom passiven Dominiert-
werden zu aktiver Eigenverfiigung und vom dyadisch fixierten und
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familial beschrankten Erfahrungsfeld zum kollektiven Praxisfeld, wer-
den durch einen dritten Zugewinn des Umgangs mit den Gegenstidnden
erganzt: den Ansatz einer ersten priverbalen Symbolbildung durch das
Kind selbst. In Freuds Arbeit Jenseits des Lustprinzips findet sich
folgende kurze Szene: :

»Das Kind war in seiner intellektuellen Entwicklung keineswegs voreilig, es
sprach mit anderthalb Jahren erst wenige verstindliche Worte und verfiigte
auBerdem iiber mehrere bedeutungsvolle Laute, die von der Umgebung ver-
standen wurden. Aber es war in gutem Rapport mit den Eltern und dem
einzigen Dienstmadchen und wurde wegen seines »anstandigen< Charakters
gelobt. Es storte die Eltern nicht zur Nachtzeit, befolgte gewissenhaft die
Verbote, manche Gegenstinde zu berithren und in gewisse Rédume zu gehen,
und vor allem anderen, es weinte nie, wenn die Mutter es fiir Stunden verlieB3,
obwohl es dieser Mutter zirtlich anhing, die das Kind nicht nur selbst gendhrt,
sondern auch ohne jede fremde Beihilfe gepflegt und betreut hatte. Dieses
brave Kind zeigte nun die gelegentlich strende Gewohnheit, alle kleinen
Gegenstinde, deren es habhaft wurde, weit weg von sich in eine Zimmerecke,
unter ein Bett usw. zu schleudern, so daB das Zusammensuchen seines Spiel-
zeuges oft keine leichte Arbeit war. Dabei brachte es mit dem Ausdruck von
Interesse und Befriedigung ein lautes, langgezogenes 0-0-0-0 hervor, das nach
dem iibereinstimmenden Urteil der Mutter und des Beobachters keine Inter-
jektion war, sondern >Fort« bedeutete. Ich merkte endlich, daB das ein Spiel
sei, und daB das Kind alle seine Spielsachen nur dazu beniitzte, mit ihnen
>Fortsein« zu spielen. Eines Tages machte ich dann die Beobachtung, die meine
Auffassung bestitigte. Das Kind hatte eine Holzspule, die mit einem Bindfa-
den umwickelt war. Es fiel ihm nie ein, sie zum Beispiel am Boden hinter sich
herzuziehen, also Wagen mit ihr zu spielen, sondern es warf die am Faden
gehaltene Spule mit groBem Geschick iiber den Rand seines verhédngten
Bettchens, so daB sie darin verschwand, sagte dazu sein bedeutungsvolles 0-o-
0-0 und zog dann die Spule am Faden wieder aus dem Bett heraus, begriifte
aber deren Erscheinen jetzt mit einem freudigen >Dac. Das war also das
komplette Spiel, Verschwinden und Wiederkommen, wovon man zumeist nur
den ersten Akt zu sehen bekam, und dieser wurde fiir sich allein unermiidlich
als Spiel wiederholt, obwohl die groBere Lust unzweifelhaft dem zweiten Akt
anhing.« (215)

Das beschriebene Spiel sah Freud als kindliche Inszenierung des Fortge-
hens und des Wiederherbeizitierens der Mutter und damit als Schritt von

der Passivitit zur Aktivitit, vom Dominiertwerden durch die Mutter zur
eigenstindigen Selbstverfiigung:

»es war [...] passiv, wurde vom Erlebnis betroffen und bringt sich nun in eine
aktive Rolle, indem es dasselbe, trotzdem es unlustvoll war, als Spiel wieder-
holt.« Freuds Deutung ist, daB das Kind das »Verschwinden und Wiederkom-
men der Mutter [...] selbst in Szene setzt«. (216)

Freud trifft damit genau den Vorgang einer ersten Symbolbildung. Wie
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immer diese Symbolbildung mit dem Spracherwerb zusammenhéngen
mag und Sprachféhigkeit vorausgesetzt wird, die verschwindende und
wieder herangezogene Garnrolle unterscheidet sich als Symbol entschei-
dend von Sprachsymbolen. Indem das Kind mit der Garnrolle spielt, sie
iiber den Bettrand wirft, sie wieder am Faden zuriickholt und so
Fortgehen und Wiederkehr der Mutter spielt, verleiht es dem Holzge-
genstand eine Bedeutung: die Bedeutung »fortgehende Mutter«.und die
Bédeutung »wiederkommende Mutter«. Oder, genauer ausgedriickt,
die Bedeutung »Abschiedssituation« und »Situation des Wiederkom-
mens« €8 dyadischen Partners. Es wiire voreilig zu sagen, die Garnrolle
symbolisiere die Mutter, defin natiirlich wird die Mutter auf dieser Stufe
nichtals isolierter Gegenstand erfahren.

Solche Erfahrung gibt es erst jenseits der Spracheinfiihrung, dann némlich,
wenn das Spiel auf den beiden Ebenen der Registrierung des Verhaltens es
erlaubt, die geschlossene Situation in »Selbst« und »Objekt« aufzugliedern.
Erst wenn das Kind mit Hilfe der Sprache Abstand von dem Feld unmittelba-
ren Interagierens insgesamt gewonnen hat, vermag es aus der Erfahrung der
Identitdt des Selbst und der Differenzierung der Objekte den Gegenstand
»Mutter« zu isolieren.

Vorderhand bleibt die Interaktion unaufgegliedert, und das Symbol
symbolisiert die ganze Situation, nicht aber isolierte Gegenstande. Vor
allem jedoch unterscheiden sich diese gegenstiandlichen Symbole von
den spiteren sprachlich organisierten Symbolen grundlegend darin, daB
das~Symbol hier noch Teil desselben. sinnlich-unmittelbaren Interak-
tionsfeldes ist, zu dem auch die symbolisierte Interaktion mit der Mutter
gehort. Das Garnrollenspiel wird auf derselben Bithne »in Szene ge-
setzt«; auf der sich auch das Interagieren mit der Mutter abspielt = eine
sinnlich-unmittelbare Interaktion wird durch eine andere sinnlich-ufi-
mittelbare Interaktion ersetzt. Die handhabbare Garnrolle wird dem-
nach_auch als reale Mutter und nicht als Fiktion erlebt. DaB die
Bediirfnisbefriedigung ihre Grenzen hat — schlieBlich kann die Garnrol-
le das Kind nicht fiittern —, mindert die Befriedigung, die aus dem Spiel
gezogen wird, keineswegs und verweist das Garnrollenspiel auch nicht in
die Region der real unbefriedigenden Tagtraume.

Langer hat sehr klar die Sprachsymbole als diskursive Symbole von den
prasentativen Symbolen abgetrennt, wobei sie die objektive Ordnung
det Bedeutungstriger ins Auge faBte. Wir dagegen betrachten die damit
korrespondierenden subjektiven Personlichkeitsstrukturen und unter-
scheiden fiir die Wechselbeziehung mit der » AuBenwelt« zwei Ebenen,
namlich die Ebene der sinnlich-symbolischen Interaktionsformen (die
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der présentativen Symbolik »drauBen« entspricht) und die sprachsymbo-

lischen Interaktionsformen (die den Sprachzeichen »drauBen« korre-
spondieren).

Die Operation mit der Garnrolle ist Umgang mit einem »sinnlich-

unmittelbaren Symbol«, wohl zu unterscheiden von der Operation mit
den abstrakt situationsenthobenen Symbolen der Sprache.

Was »situationsenthoben« heiBt, wird deutlich, wenn wir jenes kindliche
Verhalten mit unserer eigenen Verhandlungsweise dariiber vergleichen: Das
Kind symbolisiert das Fortgehen und Wiederkommen der Mutter mit Hilfe der
an einen Faden gebundenen Garnrolle als sinnlich greifbare Inszenierung.
Nichts von dem Gegenstand und den Vorgéngen der Inszenierung in ihrer
leibhaftigen Anschaulichkeit konnte wegbleiben. Der symbolische Ersatz der
Interaktion mit der Mutter durch die Interaktion mit der Garnrolle spielt sich
nicht nur gleich leibhaftig ab, sondern muf zwingend auch die sinnliche
Struktur der auszubildenden Szene wahren: weggehen = wegwerfen; wieder-
kommen = wieder zur Erscheinung bringen.

Wenn wir Erwachsenen von der Freudschen Garnrolle sprechen, dann
verlassen wir die Biithne des sinnlich-unmittelbaren Interagierens, um
eine Etage hoher uns gleichsam in den Schniirboden zu setzen und uns
liber Beschreibungen die Handlung zu erschlieBen. Der Text »die
Freudsche Garnrolle« transportiert die Struktur des Interagierens in ein
anderes Medium als das des sinnlich-unmittelbaren Interagierens. In der
Aussage »die Freudsche Garnrolle« wird die Ebene des Interagierens

insgesamt iiberstiegen und wird sozusagen von oben auf Praxis herabge-
sehen.

DaB das Aussprechen von Lauten und das Horen der Laute auch sinnliche
Akte sind, schrinkt diese Aussage nicht ein. Entscheidend ist allein der
Wechsel von der Darstellungsebene gesamtorganismischen Zusammenspiels
zur Darstellungsebene des Lautaustausches von Héren und Sprechen; beim
Sprechen verlassen wir die Austragungsstitte der praktisch geregelten
Wunschbefriedigung im kérperlichen Austausch von Bediirfnis und Bediirfnis-
stillung zugunsten einer distanziert-blassen Schematisierung auf einer génzlich
anderen Wahrnehmungsebene, nimlich der von Lautproduktion und Laut-
rezeption von Buchstaben, Wértern und Satzen, Schreiben und Lesen. Am
kontrastreichsten stellt sich uns der Unterschied von sinnlich unmittelbarer
Symbolik und den abstrakt-diskursiven Sprachsymbolen dar, wenn wir uns das
physiologische Substrat der beiden Symbolebenen anschauen. Bei den sinnlich-
unmittelbaren Symbolen stellt sich ein szenisches Engramm neben das andere.
Beide Engramme sind sensomotorische Komplexe. Bei dér Symbolisierung mit
Hilfe der Sprache dagegen-bekommt die Szene einen Namen, das heifit, es fiigt
sich zu-dem Interaktionsengramm auf der einen Ebene ein Lautengramm, eine
Sprachfigur auf der anderen hinzu. Das sensomotorische Engramm in der

Zone der Korpermotorik und Kérpersensorik wird mit einem Lautengramm in
den Sprachzonen verkniipft.
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| Die wichtigste Feststellung der hier vorgetragenen Interpretation der

kindlichen Entwicklung ist: Vorgéngig zur Spracheinfithrung yvird ei.n
nichtsprachliches_Sinngefiige. von. Praxisfiguren entwick.e.ll. Uber die
Stufen der Erweiterung der dyadischen Enge zur Familie wird nnoch
innerhalb der vorsprachlichen Interaktionsformen die Eigenaktl.V{t?t des
Kindes begriindet und wird als wichtigster Schritt der Eigenalftmtat d1.e
Bildung von sinnlich-unmittelbaren” Proto-Symbolen geleistet. l?le
Spracheinfiihrung fiigt diesem Sinngefiige das System der sprachh.ch
organisierten Praxisanweisungen hinzu, wobei im Zuge de}' Sprachein-
fithrung jede Situation ihren Namen erhalten mu$, um so die Doppelre-
gistrierung des Verhaltens zu erméglichen und damit BewuBt.sem. zu
stiften. Auch im bewuBten Handeln aber bleibt die Schicht der smnhch--
unmittelbar einsozialisierten Interaktionsformen die Basis der nun mit
BewuBtsein betriebenen menschlichen Praxis. :
Realititssichernder Bodensatz beider Symbolsysteme sind Interakthns(-
formen, die vom ersten Augenblick an gebildet werden, deren Bi‘ldtlmg
auch nach der Spracheinfiihrung bis zum Ende der priméren Sozialisa-
tion anhilt und die dariiber hinaus menschliche Praxis in einem Weph-
selspiel zwischen Sinnlichkeit und BewuBtsein verénderlich konstitu-
ieren.
Eins ist den sinnlich-symbolischen.und. sprachsymbolischen Inter'flk-
tionsformen gemeinsam: Beide Male steht eine. Erlebnisfigur fiir eine
andere, und zwar zu dem Zweck, eine spielerische Verfigung \'iber_dxe
Situationen zu erlangen. Das gilt sowohl fiir das Durchdenken einer
Sitwation im Probehandeln mittels des Sprachanteils der sprachsymboli-
schen Interaktionsformen als auch fiir jenes Spiel mit Gegenstinden,
das wir als Garnrollen-Beispiel paradigmatisch vorgefiihrt bekamen.
Freilich nimmt das Spiel auf der Ebene der sinnlich-symbolischen In.ter-
aktionsformen im Garnrollen-Spiel einen Platz ein, den ontogenetisch
spiter weitgehend die Sprache besetzt. Das Weggehen und Wiederlfom-
men wird vom Erwachsenen in Gedanken durch ein Sich-ins-Gedécht-
nis-Rufen betrieben. Doch auch der zuriickgelassene Erwachsene' tro-
stet sich, indem er einen Gegenstand des Weggegangenen, .ein »Erm.ne-
rungsstiick«, in die Hand nimmt. Und auBerdem iiberschreitet (-ias Sich-
ins-Gedachtnis-Rufen ja schon die Grenze zwischen diskursiver uqd
prisentativer Symbolik — es arbeitet vorzugsweise mit »Erinnf:rungsbﬂ-
dern, also szenisch-poetischen Vorstellungsgebilden, Phantas.len. Auc.h
das Spiel mit Sprachfiguren folgt somit einer Regieanwelsul.lg, .dle
innerhalb der szenisch-sinnlichen Erlebnisniederschldge, der sinnlich-
symbolischen Interaktionsformen angelegt wurde.
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Zeich'nen sich die sprachsymbolischen Interaktionsformen gegeniiber
den'smnlich-symbolischen Interaktionsformen auf den ersten Blick im-
Pomerend dadurch aus, daB mit ihnen BewuBtseinsgewinn verbunden
15}, so verringert sich dieser Vorzug bei genauerem Hinsehen. Die
sinnlich-symbolischen Interaktionsformen sind der Tiefenschicht, d.h

den Interaktionsformen und den daran gehefteten Emotionen * u’nmit-
telbar : »ben‘achbart« . et die sinnlich-symbolischen' Interaktionsfor-
rgen,smd die erste Igh-Struktur,‘jn? der die Interaktionsformen organi-
siert werden zum Zwetkder Selbstverfiigung der Individuen. Das heiBt
aber auch, die sinnlich-symbolischen Interaktionsformen stehen den
leiblichen Prozessen entscheidend niher. Die sichtbarén, horbaren

t?stbaren, schmeckbaren Eindriické*der sinnlich-symbolischen Interak:
tionsformen sind leibhaftige Szenen — das Soziale riickt uns hier niher
auf den Leib. Sie bilden nicht von ungefihr das Terrain des Gestisch-
Atmosphirischen, das die Basis sowohl menschlichen Zusammenlebens
gls auch der Arbeit — zumal kreativ-produktiver — ist. In der Liebe wie
in der Arbeit umlagert das benennbare Handeln mit ausweisbaren
stratfsgischen Operationen ein ungleich groBeres Feld von Gesten und
szei{ls;:hen Figuren, ohne die die intentionale Handlung diirr und leblos
verliefe.

Was »atmosphérisch« meint, 148t sich andeuten am Raumerlebnis. Ob ein
Raum kglt oder warm, hell oder dunkel ist, wird auch vom Tier erfahren.
Raum wird entsprechend zwar als Bewegungsbereich, aber nicht als »Modell
einer Umwelt, die in ihrer Form ein soziales Angebot ist, aufgenommen. Als
Lebensentwurf und als Sinnangebot kann der Raum erst vom Menschen, und
zwar erst nach der Bildung sinnlich-symbolischer Interaktionsformen h,erge-
stellt werden. »Niichternheit«, »Heiterkeit«, »Diisternis« usw. sind Kat’egorien
von Weltentwiirfen, die mittels sinnlicher Formen an lebensgeschichtliche
Ef.rfal'lrungsmuster herangebracht werden und die das Individuum iiber seine
sinnlich-symbolischen Interaktionsformen in den Griff bekommen.

Gz}nz klar zeigt sich diese Symbolschicht da, wo das Individuum — um
beim Beispiel des Raumerlebnisses zu bleiben — die Vermittlung von
Wunsch und Raum formaktiv verwirklicht: in der Herstellung realer
Umwelt als Bild einer gewiinschten, zugleich an reale Notwendigkeiten
und kollektive Formen gebundenen Welt: als kleinen »Weltentwurf«.
Doch selbst der bloB passive Raum»genuB« setzt im Individuum die
Schicht der sinnlich-symbolischen Interaktionsformen voraus fiir das
Wechselspiel zwischen Raumerwartung und realem Raum, der als Be-

;‘ﬁn;fo}jggen Xxl';d — physiologisch — nichts anderes als Registrierungen unbewuBter Interak-
ionsformen, zeichnungen von Interaktionsformen in zusamment: 0
.. (71) enfassenden zentralnervo-
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deutungstrager in seiner Form jene sozialen Qualitéiten, von denen
vorher die Rede war, représentiert.

Der entscheidende Fortschritt der sinnlich-symbolischen Interaktions-
formen gegeniiber den vorsymbolischen Interaktionsformen besteht also
darin, daB die Stufe der spielerischen Verfiigung iiber die Abbildung
von Situationen qua »Lebensentwiirfen. erreicht wird. Die sinnlich-
symbolischen Interaktionsformen sind die erste Schicht dieser Subjekti-
vitat. Sie sind die Basisschicht der Subjektivitit, die Grundlage von
dentitit und Autonomie und insofern die Schalistelle der Personlich-
keitsbildung iiberhaupt. Wie wichtig diese Schaltstelle zwischen Trieb-
matrix und BewuBtsein ist, dafiir hat Freud selbst einen schlagkraftigen
Beleg erbracht: die Bedeutung der Traumbilder als via regia zum
UnbewuBten. Allerdings ist die Schicht der Tratimbilder, die'der Patient
produziert, nur ein Teil der Bildproduktion des Patienten. Dessen
Selbstdarstellung insgesamt ist in allen Details nichts anderes als ein
Gespinst aus Bildern, genauer gesagt: aus Szenen, die er erzéihlt. (Und
wenn Freud den Traumer einen Dichter nannte, so 148t sich dies auf die
Selbstdarstellung insgesamt ausdehnen.)*

W15 P

Fassen wir auch den dritten Exkurs zusammen. Die psychoanalytische
Entwicklungs- und Personlichkeitstheorie hat die Bedeutung der Aus-
einandersetzungen des Kindes mit der »Gegenstandswelt« weitgehend

* Die sogenannte Introspektionsfihigkeit der erfolgversprechenden Analysanden ist in
Wahrheit das Vermdgen, »in Bildern erzahlen zu konnen, d.h. die Fahigkeit, momentanes
Erleben — ein »Ubertragungsgefithl« etwa — in sinnliche Symbole fassen zu konnen. Der
Analytiker seinerseits benutzt szenisches Verstehen als Instrument, das noch nicht Benenn-
bare, ihm aber in Beschreibungen sinnlich-szenisch Vorgefiihrte (wie im Theater) zu entrat-
seln. Er muB sich Szenen vorstellen, muB aus dem Vergleich der Szenen das Verborgene
(weil noch nicht Sprachfihige, jedoch szenisch Beschriebene) sich zugénglich machen. In
seiner Interpretation verharrt er dabei ausdriicklich im sinnlich-szenisch Vorgestellten. Es
geht ja nicht nur um einen Vergleich der Szenen im Sinne von: Das eine Erlebnis ist »wie«
das andere, die gegenwirtige Szene ist »wie damals, sondern auch, in der Rekonstruktion
von Schliisselerlebnissen und Originalvorfillen, um eine sinnlich-konkrete Rekonstruktion
der Konfliktdramatik. DaB Interpretationen niemals abstrakt-begrifflich sein diirfen, son-
dern stets konkret das szenische Material ansprechen miissen, verweist darauf, daB die
Schicht der sinnlich-symbolischen Interaktionsformen nicht lediglich die via regia zur Er-
kenntnis des UnbewuBten ist, sondern zentrales Arbeitsfeld der Kur sowie unerlaBliche
Durchgangsstufe der Strukturbildung des Patienten im Verlauf der Kur. Summa summarum:
Die psychoanalytische Praxis fut entscheidend auf der Schicht der sinnlich-symbolischen
Interaktionsformen als einem Durchgangspunkt der Personlichkeitsbildung, als einem An-
gelpunkt der Konstitution von Sub jektivitat. Die Entwicklungslinie, auf die das Postulat »Wo
Es war, soll Ich werden« emphatisch hinweist, verlauft iber die sinnlich-symbolischen
Interaktionsformen.
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